Zasady pro vyuzivani tréninkovych jednotek
(hracich hodin) v obdobi duben az cerven 2017

Jednou z priorit podporovanych vedenim Mésta Trutnov je rozvoj pohybové gramotnosti
mladezZe do véku 18-ti let. Pro hraci sezénu 2017 Mésto Trutnov v rozpoctu na letosni rok
vyhradilo prostfedky na ucelovou dotaci na uhradu ndkladl spojenych s uzivanim
tenisovych kurt( hraci oddilu tenisu v rozsahu, v ¢ase a za podminek ddle uvedenych.

Pro tréninky a sparingy hracd oddilu do 18-ti let a dospélych zavodnich hract oddilu
tenisu ma oddil tydné k dispozici 162,5 hracich hodin , de facto” zdarma, z toho:

» 140 hracich hodin / tyden s moZnosti jejich ¢erpani
o sobota a nedéle od 8% do 19% hod. (kurty 1 —7)

o pondéli az patek od 13%° do 17% hod. (kurty 1 —6)

» 22,5 hracich hodin / tyden s mozZnosti jejich ¢erpani ve vSsednich dnech
o 12,5 hracich hodin za tyden  od 17°° do 19% hod. (kurty 1-6)

o 10 hracich hodin / tyden od 17%° do 19 hod. (pouze kurt 7)

Podminky a priority pro vyuziti bezaplatnych hracich hodin

1. Tréninky oddilovych trenérti s hraci oddilu do 18-ti let (ddle jen
,trenér oddilu®)

» Uplatni (trenéti, kteti splfiuji nize uvedené podminky)
e maji uzavienou smlouvu o trenérské cinnosti sT)] LOKO nebo dohodu
o provedeni prace na trénovani hracd oddilu do 18-ti let
e za odtrénované hodiny jsou placeni TJ LOKO
e jsou ¢leny oddilu

= Bezuplatni (trenéri, ktefi splriuji nize uvedené podminky)
e (¢lenové oddilu s uhrazenymi ¢lenskymi a oddilovymi prispévky a poplatky
e schvdéleni (jmenovani) vyborem oddilu
e rodinni ptislusnici trénovaného hrace, pokud jsou ¢leny oddilu s uhrazenymi
¢lenskymi a oddilovymi pfispévky a poplatky

Po ukonceni tréninkové jednotky (souvislého sledu tréninkovych jednotek) jsou trenéfi
povinni odklidit z kurtu a umistit na vyhrazené misto veskeré své tréninkové pomdcky
potrebné k trénovdni (kosSe, tenisdky, kettlebelly, Zebricky atp.), tj. dané pomdcky nesmi
zustdvat na kurtech.



2. Klubové tréninky hraca oddilu do 18-ti let pod vedenim trenéra
oddilu

Do klubovych trénink{l jsou zafazeni hraéi s platnou registraci CTS, ktefi jsou v herni
sezéné 2017 vedeni nasoupisce hrdcl oddilu tenisu TJ LOKO TRUTNOV v soutézi
smiSenych druistev CTS (jak hrdci oddilu, tak i hrd¢i jinych oddili se schvdlenym
hostovdnim za Lokomotivu Trutnov). Vyjimky podléhaji schvéleni vyboru oddilu.

3. Klubové tréninky dospélych zavodnich hracu oddilu

Zdvodni hrd¢ = hrd¢ s platnou registraci CTS, ktery je v herni sezéné 2017 veden
na soupisce hrac¢i oddilu tenisu TJ LOKO TRUTNOV v soutéZi
smisSenych druZstev CTS (jak hrdci oddilu, tak i hrdé&i jinych oddilg se
schvdlenym hostovdnim za Lokomotivu Trutnov)

4. Pratelské zapasy (sparingy) hraca oddilu do 18-ti let a dospélych
zavodnich hract oddilu
v’ Mezi hréé&i oddilu do 18-ti let
Mezi dospélymi zavodnimi hraci oddilu
Mezi hrdaci oddilu do 18-ti let a rodinnym prislusnikem - ¢lenem oddilu
Mezi dospélym zavodnim hracem oddilu a hraci oddilu do 18-ti let
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Vyjimecné tézZ sparingy zdvodnich hraca oddilu se zdvodnimi hrdci jinych oddild
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1.

Rezervace bezuplatnych hracich hodin

Do rezervacniho systému MEBYS jsou zadavany predem:

a)

b)

d)

hraci plany na prislusné hraci obdobi (pro vyuZiti pro ucely dle bodu 1. - 3.
platnych ,,Podminek a priorit pro vyuZziti bezuplatnych hracich hodin“.

Hraci plany tréninkl oddilovych trenérid s hraci oddilu do 18-ti let
odsouhlasené predsedou oddilu budou po Uhradé oddilovych poplatkd predany
spravcim arealu k zaneseni do rezervacniho systému do 3. 4. 2017.

Koordinaci a sestaveni hracich pldn( na prislusné hraci obdobi zabezpecuji
zastupci vyboru oddilu panové Libor Davidek a Zdenék Hynek.

Pldnované sparingy — rezervace nejpozdéji den predem do 17%° hod.

(v pfipadé volnych kurti Ize v dany den)

U pldanovanych sparingli probiha rezervace kurtll zpravidla prostfednictvim zastupcu
vyboru oddilu panl Libora Davidka a Zderika Hynka, popf. predsedy oddilu Ing. Josefa
Kfepinského, u neplanovanych sparingli je rezervace fesena ,ad hoc” v dohodé
spravce a jednoho z vySe uvedenych zastupce vyboru oddilu.

Tréninky a sparingy ,,ad hoc” — v casovém pasmu

e od 8% hod. do 17° hod.
Pokud bude vrezervacnim systému vdany den néktery zkurtl
evidovan jako neobsazeny pro hrani v &asech od 8% do 17% hodin, Ize si

jej uspravce aredlu zarezervovat pro Cerpani tréninkovych jednotek
(ndhrady tréninki s trenéry, sparingy, hrani s bezluplatnymi trenéry a rodinnymi
pfislusniky - ¢leny oddilu tenisu, ad hoc sparingy atp.)

e od17% hod. do 19 hod.
Pokud bude v rezervaénim systému v pfisluiny den ve 12°° hod. néktery
z kurtt evidovan jako neobsazeny pro hrani v &asech od 17 do 19%
hodin, lze si jej u spravce aredlu zarezervovat pro cerpani tréninkovych
jednotek (ndhrady tréninkd s trenéry, sparingy, hrani s beziplatnymi trenéry a

rodinnymi pfislusniky - Eleny oddilu tenisu, ad hoc sparingy atp.) ve stejny den, a to
po 12°° hod. (napf. pokud v pondéli 10. dubna ve 12%° hod. bude v rezervaénim

systému néktery z kurtii v case od 17%° do 19% hodin neobsazeny, Ize si jej to samé
pondéli 10. dubna po 12 hod. zarezervovat pro erpdni tréninkovych jednotek)

O takto ¢erpané tréninkové jednotky muze byt prekroéen tydenni
ramec sjednany pro hraci ¢asové pasmo 17°° az 19° hodin.

Pfi nedodrzeni vySe uvedeného postupu rezervace nebo pfi rezervaci hraci
hodiny mimo vyhrazené ¢asové pasmo pro tréninkové jednotky umozni spravce
tenisového aredlu hracdm vstup na kurt az po uhradé hraci hodiny ve vysi
dle ceniku MEBYS.



2. 0Odhlasky v rezervacnim systému

Odhlaska zarezervované hraci hodiny v rezervacnim systému je mozna nejpozdéji
do 17% hod. predchazejiciho dne u spravce arealu telefonicky na &islech 731 516 744
nebo 499 848 632 anebo mailem na tenis@mebys.cz.
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